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Экономическая теория сформировалась и зародилась в недрах философии и после
отделилась от нее как отдельная наука. Является накоплением определенных
знаний и умений ученых. Заставляет постоянно исследовать экономическую
теорию в зависимости и в рамках развития определенного государства[1].

В узком смысле понятие экономической теории подразумевает свод принципов,
помогающих выбрать самые действенные способы для удовлетворения
неограниченных потребностей при помощи ограниченных ресурсов. Иными
словами, это глобальный менеджмент, который включает в себя множество школ и
течений[2].

Одним из основных методов науки является графическое моделирование, то есть
экономические теории несут в себе различные модели, стремящиеся объяснить тот
или иной процесс. Большая роль отводится прогнозированию, умение предсказать
протекание глобальных экономических процессов зачастую определяет
состоятельность того или иного учения.

Также экономические теории активно используются для выработки практических
рекомендаций по[3]:

- снижению уровня инфляции;

- росту ВВП;

- оптимизации затрат;

- развитию отдельных отраслей.

Данная наука динамична, в её рамках постоянно появляются новые экономические
теории и дополняются старые. Этот неизбежный процесс связан с регулярными
изменениями на рынке. Отследить и проанализировать

подобные изменения через историческую призму призвана история экономических
учений.

В глобальном смысле все экономические теории ставят перед собой задачу
наиболее точно передать реальную экономику, объяснить изменения и отклонения.
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Современный рынок экономический достаточно сложный, он не имеет
стабильности и основательных тенденций, в виду этого четко сформированных
современных теорий почти нет. Но экономисты нового поколения определенно
делают акцент на различных рыночных проблемах и перспективах.

Так, многие экономисты и ученые приходят к выводу, что для современного рынка
экономики необходимо постоянно и более тщательно проводить экономические
анализы, строить причинно – следственные связи, изучать современные институт[4]
.

Наиболее прогрессивными экономическими теориями современного общества
можно считать те, которые основаны на следующих направлениях:

1) Теории, основанные на рациональных ожиданиях, то есть, все возможности
экономические – это не случайный ход событий, а рациональный расчет;

2) Теории, основанные на поведении экономических агентов в таких
нестандартных условиях, как: риск и нестабильность. Здесь описываются
возможные варианты экономических отношений и действий со стороны агентов, на
рынке[5];

3) Теории, основанные на международной торговле. Многие экономисты видят
будущее экономического рынка за счет налаживания торговых связей России с
другими «выгодными» странами (например, Китая, Узбекистан и т.д.);

4) Теории экономики окружающей среды. Важная теория последних десятилетий,
основанная на экономической целесообразности внедрения экономии природных
ресурсов, их сохранение и восстановление;

5) Теории внешней экономической политики на политическом фоне. Теория
основана на грамотно построенных принципах ведения тонкой политической игры,
с целью улучшения экономической ситуации страны и балансирования ресурсов.

Среди современных новейших экономический теорий на сегодняшний день
выделены следующие:

1. Неокейнсианство – учение макроэкономической школы, основанное на работах
Джона Кейнса (1950-1970 гг.).

2. Монетаризм (М. Фридман, 1976 г.) – макроэкономическое учение, считающее
краеугольным камнем экономики количество денег в обороте. Положил начало



теории нобелевский лауреат Милтон Фридман[6].

3. Новая институциональная теория (Торстейн Веблен, Дж.Р. Коммонс, 1951 г.) –
учение, анализирующее социальные институты через призму экономической
теории. Часто путают с институционализмом, однако прямой связи между этими
учениями нет.

4. Австрийская школа (она же Венская, Психологическая) (Г.Госсен, Ф.Визер,
К.Менгер, Л.Мизес, Ф.Хайек, Г.Хаберлен, 20 век) – направление, отстаивающее
принципы экономического либерализма: свобода условий сделок, сведение к
минимуму государственного вмешательства в экономику. Согласно подходу
Венской школы, экономика является предельно трудным для анализа объектом
(ставится вопрос о возможности реального прогнозирования) по причине
множества определяющих факторов и сложной природы экономического
поведения человека[7].

5. Новая политическая экономия – одно из наиболее исследуемых учений в рамках
современной экономической теории, анализирующее поведенческие механизмы
политиков, чиновников, СМИ и электората через призму рынка и экономики. В его
рамках происходит отказ от концепции «идеального государства», которое
призвано заботиться о гражданах. Данная теория подразумевает, что
противоречия между участниками этого процесса – причина коррупции[8].

Таким образом, экономическая теория представляет собой перечень утверждений
и ее элементы образовывают некое единое целое. Понимание структуры
экономической теории дает понимание всех элементов и дает возможность
выбрать наилучший путь при достижении определенных целей как каждого
человека в отдельности, так и всего государства. Она заставляет быть
рациональным и логичным в постановлении целей и задач.
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